
1割負担 2割負担

1日につき ５０円 １００円

介護度 1割負担 2割負担 1日につき ４６円 ９２円

要介護１ ５７２円/日 1144円/日 1日につき ５６円 １１２円

要介護２ ６７６円/日 1352円/日 1日につき １８円 ３６円

要介護３ ７８０円/日 1560円/日 1日につき ４５円 ９０円

要介護４ ８８４円/日 1768円/日 1回につき １５０円 ３００円

要介護５ ９８８円/日 1976円/日 1回につき １５０円 ３００円

1月につき ２００円 ４００円

※　利用者負担は介護保険負担割合証に記載の負担割合（１割～３割）に準じます。

基本単価(円)
ｻｰﾋﾞｽ内容

・入浴介助加算

・個別機能訓練加算　Ⅰ

・個別機能訓練加算　Ⅱ

～持ち物には、名前の記入も宜しくお願いいたします。～

　・動きやすい服装（スリッパ不可）　・下着類、オムツ・パット（2～3枚）等（個人でご用意ください）　

　＊持ち物、金銭などはトラブル防止の為、必要最小限でお願いいたします。

・サービス提供体制強化加算

・中重度ケア体制加算

・栄養ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ加算

・口腔機能向上加算

・生活向上機能連携加算

・介護職員処遇改善加算（Ⅰ）　（基本単価＋加算）×日数の５．９％を加算　

～ 利 用 料 金 表 ～

昼食代として別途、1日につき、４００円頂いております。

毎日、１日体験デイ実施中！！お気軽にお問い合わせください。

当デイサービスでは・・・

専門職による、運動機能向上・栄養指導・口腔機能向上・認知症予防・アクティビティなど
充実したサービスを提供させて頂いております。

★準備物★

通所介護 ( 1日あたり ) 通常６時間 (9：30～15：45）利用の場合



お迎え： 8：30～9：00頃のお迎えにて施設に9：30頃に到着予定

　～ 運動器機能向上加算実施しております ～

　9：30～ 機能訓練： マシーンを使った筋力トレーニングや歩行訓練・生活に必要な

動作の訓練など個々に応じた適切な訓練を行っています。

集団体操： ５～１０名のグループに分かれて、リハビリ体操・阿波踊り体操

セラバンド体操・ペットボトル体操など、自宅でも簡単に出来る

体操教室を毎日行っています。

物療・足浴： 電気治療器を用いて疼痛緩和・漢方の足浴にて血流促進の

効果がみられます。

入浴： 自宅で入浴が困難な方は入浴出来ますのでご相談ください。

11：55～ 食事： 普通食・特別食(腎臓病食、糖尿病食など）、ソフト食

一人一人に応じた食事形態にて提供させていただきます。

アクティビティ： 個別、集団それぞれ利用者様に選んで

12：45～ いただけるよう毎日何種類かをご用意しております。

脳ﾄﾚ（計算・漢字読み書き）・将棋、オセロ、ジェンガ　など

集団ゲーム・習字・ぬり絵・手芸・カラオケ　など

15：00 お送り： 14：15～15：00に順々にお送りいたします。

　　小松島市通所型サービス・介護予防通所介護相当サービス

事業対象者(週１回) ・運動器機能向上加算 ２２５単位/月

要支援１ ・サービス提供体制強化加算

事業対象者(週２回)
　事業対象者

(週１回) 要支援１ 　７２単位/月

要支援２
事業対象者

(週２回) 要支援２ １４４単位/月

※　利用者負担は介護保険負担割合証に記載の負担割合（１割～３割）に準じます。

　8：30～
迎え

ウェルカムドリンク
サービス

バイタル測定

10：00～ 運動器機能向上

足湯・電気治療

一般浴

アクティビティ

↓

食膳体操

12：00～
昼食

口腔ケア

13：15～ アクティビティ

集団体操

送り

～　利　用　料　金　～

月９回以上 ３，３７７単位/月

＊介護職員処遇改善加算（Ⅰ）　　（基本単価＋加算）×日数の５．９％を加算　

月４回まで ３７８単位/回

月５回以上 １，６４７単位/月

月８回まで ３７８単位/回

昼食代として別途、1日につき、４００円頂いております。



お迎え： 8：30～9：15頃のお迎えにて施設に9：30頃に到着予定

　～ 運動器機能向上加算実施しております ～

9：30～ 機能訓練： マシーンを使った筋力トレーニングや歩行訓練・生活に必要な

動作の訓練など個々に応じた適切な訓練を行っています。

集団体操： ５～１０名のグループに分かれて、リハビリ体操・阿波踊り体操

セラバンド体操・ペットボトル体操など、自宅でも簡単に出来る

体操教室を毎日行っています。

物療・足浴： 電気治療器を用いて疼痛緩和・漢方の足浴にて血流促進の

効果がみられます。

入浴： 自宅で入浴が困難な方は入浴出来ますのでご相談ください。

11：45～ 食事： 普通食・特別食(腎臓病食、糖尿病食など）、ソフト食

一人一人に応じた食事形態にて提供させていただきます。

アクティビティ： 個別、集団それぞれ利用者様に選んで

12：45～ いただけるよう毎日何種類かをご用意しております。

脳ﾄﾚ（計算・漢字読み書き）・将棋、オセロ、ジェンガ　など

集団ゲーム・習字・ぬり絵・手芸・カラオケ　など

14：15～ お送り： 14：15～15：00に順々にお送りいたします。

　　阿南市介護予防通所介護相当サービス
要支援１ ・運動器機能向上加算 ２２５単位/月

・サービス提供体制強化加算

要支援２ 要支援１ 　７２単位/月

要支援２ １４４単位/月

※　利用者負担は介護保険負担割合証に記載の負担割合（１割～３割）に準じます。

　　阿南市はつらつデイサービス
要支援１ 要支援２ 月８回まで ２４０単位/回

事業対象者 事業対象者 月９回以上 １，７８８単位/月

※　利用者負担は介護保険負担割合証に記載の負担割合（１割～３割）に準じます。

8：30～
迎え

ウェルカムドリンク
サービス

バイタル測定

10：00～ 運動器機能向上

足湯・電気治療

一般浴

アクティビティ

↓

食膳体操

12：00～
昼食

口腔ケア

13：15～ アクティビティ

集団体操

送り

～　利　用　料　金　～

月５回以上 ７８７単位/月

月４回まで ３７８単位/回

月５回以上 １，６４７単位/月

月８回まで ３７８単位/回

・入浴加算 ４５単位/回　　　　　　  ＊月  ５回まで ・入浴加算 ４５単位/回　　　　　　  ＊月  ９回まで

・送迎加算　 ４７単位/回　（片道） ＊月１０回まで ・送迎加算　 ４７単位/回　（片道） ＊月１８回まで

・運動器機能向上加算 　　　　　　 ４５単位/回　　（事業対象者、要支援１・２共に　月５回まで）

月９回以上 ３，３７７単位/月

＊介護職員処遇改善加算（Ⅰ）　（基本単価＋加算）×日数の５．９％を加算　　

月４回まで ２３１単位/回

昼食代として別途、1日につき、４００円頂いております。
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